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PROGRAMME  
DE FORMATION 
 

Objectifs généraux  

• Repérer les consommations à risque 
de dommages 

• Intervenir auprès des consommateurs 
pour favoriser l’arrêt ou réduire les 

consommations à risque 

 

 

 

 

Objectifs opérationnels et 

compétences visées 

• Acquérir les connaissances en 
addictologie nécessaires à la mise en 

œuvre du RPIB et Savoir mobiliser les 
outils du RPIB 

• Se sentir légitime pour repérer et 
informer sur les consommations à 
risque et Adopter une posture 

favorable à l’accompagnement au 
changement 

• Savoir orienter sur le réseau 
addictologique de son territoire 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

Public visé 

Professionnels de santé, en activité. 
 

 
 

Pré-requis 

ou niveau de connaissance 

préalablement requis 

Aucun pré requis

Formation au  

Repérage Précoce et 
Intervention Brève (RPIB) 
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Modalités  

et dispositif d’accueil 

● Durée : 1 jour / 7 heures  

● Dates et Lieux :  

● 29 septembre 2023 – Vire 

● 17 octobre 2023 – Caen 

● 16 novembre 2023 – Bayeux 

● 12 décembre 2023 – Caen 

● 18 décembre 2023 – Caen 

● 18 janvier 2024 – Falaise 

● 22 janvier 2024 – Caen 

● 20 février 2024 – Caen 

● Mars 2024 - Bayeux 

 

● Type de formation :  

Présentiel 

● Nombre de stagiaires :  

8 à 15 personnes 

● Lieu : CALVADOS  

● Repas : à votre charge 

● Inclusion et handicap : nous sommes 

disponibles pour échanger avec vous et 

rechercher ensemble des solutions pour 

vous accueillir. 

● Contact, plan d’accès et autres 

informations utiles vous seront 

communiqués dans la convocation. 

 

 

 

 

 

 

Moyens  

pédagogiques  

techniques et 

d’encadrement 

 

● Alternance entre contenu théorique et 

mise en pratique. 

● Mobilisation des outils pédagogiques 

suivants : support de formation PPT et 

activités interactives tels que 

brainstorming, mise en situation, etc. 

● Remise d’une documentation 

pédagogique aux stagiaires et accès 

aux ressources documentaires 

accessibles sur le site de l’ANPAA 

● Remise d’une attestation de fin de 

formation à l’issue de la formation 
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Modalités d’évaluation  

du positionnement  

et des acquis 

● Avant la formation 

Recueil et évaluation des connaissances 

et/ou compétences 

● Pendant la formation 

Validation des acquis en temps réel à 

travers différentes modalités tels que 

quiz, mises  

en situation, etc. 

● Après la formation 

Évaluation à chaud des acquis  

qui peut être complétée,  

dans le cadre des formations intra,  

par une évaluation à froid. 

 

 

Modalités  

d’évaluation 

et d’amélioration  

continue 

● Évaluation de la satisfaction à chaud. 

● Les évaluations font l’objet d’une analyse 

systématique et entraînent la mise en 

place de mesures correctives si 

nécessaire en fonction des retours et 

attentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervenants 

Manon ALLE, Coordinatrice d’activité 
prévention formation, Addictions France 

 
Formateur du pool RPIB départemental 

 
 

Contact et tarif 

● Formation financée par l’Agence 

Régionale de Santé Normandie 

● Secrétariat OFI site Nord & Ouest 

tél : 02 35 70 37 42  

formation-nord-ouest@addictions-

france.org  

Modalités d’inscription 

Lien direct : 

https://forms.office.com/e/KdVNcHA7cX 

Site internet DAPA :  https://www.dapa-
normandie.fr/formation-rpib 
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Éléments de contenu 

SEQUENCE INTRODUCTIVE 

Présentation du contexte, des 

objectifs et prise en compte 

des attentes 

SEQUENCE N°1 

Construire un socle commun 

en addictologie  

• L’addiction : de quoi parle-t-on ? 

• Niveaux d’usage 

• Les consommations et leurs effets 

• Focus sur les substances associées 

au RPIB (alcool, cannabis, tabac) 

• Les structures ressources en 

addictologie 

 

SEQUENCE N°2 

La démarche RPIB  

• Principes et démarches 

• Légitimité et posture professionnelle 

• Freins et leviers au repérage  

• L’ambivalence dans le processus de 

changement  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEQUENCE N°3 

Méthodologie 

• Les étapes du RPIB 

• Les tests validés 

 

SEQUENCE N°4 

Intégrer le RPIB dans sa pratique 

professionnelle : 

 

• Mises en situation 

• Echange et mutualisation des bonnes 

pratiques 

 

 

SEQUENCE FINALE  

Évaluer les acquis de la 

formation 

Évaluer la satisfaction 

Clôturer la formation 

 


